
GIUGNO 2025

Buongiorno a tutti cari lettori e
benvenuti nel nostro spazio dedicato
alla condivisione e all’informazione.
Ecco il sesto numero del nostro
giornalino nato dal desiderio di farvi
conoscere un mondo a molti
sconosciuto. Attraverso queste pagine
vi porteremo alla scoperta della
quotidianità nella nostra Residenza,
troverete storie di vita dei residenti,
esperienze e progetti che arricchiscono
le loro giornate. Il nostro obiettivo e che
possiate vedere questa realtà con occhi
nuovi e capirne la ricchezza.
Vi auguriamo una piacevole lettura!

Le Educatrici
Deborah e Sonia



ùùùfetLE ATTIVITÀ DEL MESE

ARTE
I nostri girasoli ispirati a

Van Gogh!
Bravi i nostri artisti del

Nucleo!

LABORATORIO
DI CUCINA

Il centro diurno continua
a creare prelibatezze.
Durante il laboratorio più

sfizioso che ci sia!

OSPITI SPECIALI
Mercoledì 11 giugno il signor Alberto
Sbardellini è intervenuto durante la
Palestra di Vita, facendoci rivivere
musiche e autori dei tempi passati.



INAUGURAZIONE ORTI COMODI
DEDICATI A ROMANO BELLINO

Sono stati inaugurati giovedì 12 giugno con una vera e propria festa, i
rinnovati “orti comodi” della struttura, in continuità con la precedente

installazione del 2010.

Gli orti sono stati dedicati alla memoria di Romano Bellino, per oltre 25
anni volontario del Tapparelli e poi ospite della struttura, dove è stato
l’appassionato "ortolano" di queste piccole produzioni ( anche durante il
Covid) iniziando a coltivare contro il muro di recinzione. L’orto era la sua
vita e dentro questo suo amore portava gli altri. È stato espresso nei

ricordi che hanno evidenziato la sua esperienza di dedizione.
In questo angolo sereno di “ortoterapia” la presidente del Tapparelli
Tiziana Drago ha invitato gli ospiti a vivere in sintonia coi ritmi dolci e
antichi della terra, a cogliere lo spettacolo della natura e dei doni che

produce, ad ascoltare i messaggi che le stagioni lanciano. Anche stagioni
come l’inverno che insegna il saper attendere, in linea, come l'avere cura,
con la filosofia del Tapparelli trasversalmente abbracciata da tutto lo staff.

Numerosi i ringraziamenti della presidente: da chi ha collaborato ai
volontari: colonne della Rsa.

GRAZIE ROMANO!



COMPLEANNI DI GIUGNO
Martedì 17 giugno abbiamo festeggiato i compleanni
dei nati a giugni!
È stata una bella festa con musica dal vivo, grazie al
nostro volontario Paolo. Oltre i nostri residenti, c'è un
festeggiato speciale.. il nostro direttore generale!
Una giornata piena di allegria, abbracci, auguri e...
una gustosa merenda

PRANZO RADICI DI
VITA

Si é concluso il progetto Radici di Vita,
con un bel pranzo all’aperto in

compagnia di chi ha aderito, dei nostri
ospiti e degli operatori che durante
l’anno si son occupati degli orti,
seminando e coltivando verdure e

erbette.
Un momento di convivialità a km 0!

ACQUA DI SAN
GIOVANNI

In questa giornata è tradizione raccogliere
erbe e fiori per poi riporle in un contenitore

con dell'acqua.
Questa ciotola viene lasciata fuori tutta la

notte e, al mattino, ci si lava il viso e le mani.
Questa usanza simboleggia la rinascita,
l'acqua che lava il vecchio e allontana le

malattie e le disgrazie.

ATTIVITÀ DEL MESE



BIMBI SCUOLA ALESSI
Ultimo incontro prima delle vacanze con i bimbi della Scuola
dell'Infanzia Alessi di Saluzzo!
I piccoli aiutanti ortolani sono venuti a controllare i girasoli seminati
e poi trapiantati nell'orto dei nostri nonni!
Abbiamo giocato e cantato, augurandoci una buona estate e ai bimbi
un in bocca al lupo per la nuova avventura che li attende a settembre!

ATTIVITÀ DEL MESE

BAND ANNI 60 SI E’ ESIBITA NEL
NOSTRO PARCO!



PROVERBI PIEMONTESI DEL MESE
A l’é Giugn, j’é pòch da dì:
scasi ’n temporal al di
(Siamo a Giugno, c’è poco da dire:
quasi un temporale al giorno)

La pieuva ’d Giugn a sveuida ij grané
e ij muliné a faran pòchi afé
(La pioggia di Giugno svuota i granai
e i mugnai faranno pochi affari)

Andova a-i é na cun-a
a-i é na fortun-a
(Dove c’è una culla
c’è una fortuna)

Ij parent e la pieuva
dòp tre di a dan neuja
(I parenti e la pioggia
dopo tre giorni danno noia)



Buona
Estate!
….Sole, sorrisi

e riposo!

Pensiero
del mese
“La pace comincia da un sorriso.”

Madre Teresa di Calcutta


