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Che cos’e il benessere?

Per benessere intendiamo la migliore
condizione funzionale possibile in assenza di
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Necessary signs or signals that
contribute to the categorizing of
troubled behavior. (Wakeup, Personal
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Ambiente protesico per le persone con demenza

Caratteristica:
Istituzionale/tecnologico
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Ambiente protesico per le persone con demenza
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Chi e la persona? Qual ¢ il problema?

Valutazione mentale e fisica , , ,
Ricostruzione della storia

Socioculturale clinica: diagnosi sindromica e
etiologica

Patologie correlate

Problemi 1atrogeni
Stadiazione della

malattia

Contesto di vita e biografia

Valutazione psicologica
Comfort

Spirituale

Indipendenza
Controllo

Coinvolgimento

Comunity

Wellness

In che modo si manifesta il problema?



Th?%ENTLECARE Paradigm

ENGAGE DETOXIFY
Impegnare il cliente: - procurarsi tutta la DISINTOSSICARE IL CLIENTE ED
IL SUO AMBIENTE : -

storia biografica dalla famiglia, la
documentazione sanitaria, osservare e
conversare con il cliente; - valutare le
forze e i difficolta fisiche, - svolgere una
valutazione globale per determinare il
livello di capacita, - trovare una
sistemazione appropriata

RIVALUTARE LA QUANTITa DI
FARMACI, - VALUTARE TUTTI GLI

ELEMENTI CHE CREANO STRESS

AL CLIENTE FRA CUI 1 PROBLEMI e q u att ro
JATROGENI ( RUMORE, LA FOLLA,

PAURA, NOIA, TRISTEZZA,

SOLITUDINE, CONFUSIONE,
O s Lo tappe
1 VERSO QUESTO CLIENTE.
[ ]
del paradigma
HARMONIZE CONSTRUCT
|l con gentlecare

ARMONIZZARE/METTERE INSIEME: || || COSTRUIRE UNA PROTESI

L

seguire la protesi di cura del | || PERSONALE PER IL CLIENTE
cliente,composta di uno spazio personale, - sviluppare uno spazio personale, sia
di un piano di attivita e di una rete di \ all’interno che all’esterno. assicurati
persone che ruotano attorno al cliente T | che 1a sua stanza, il suo letto e i suoi
quando ne ha bisogno. Tutto viene ! oggetti personali lo facciano sentire
monitorato e controllato per vedere la | || come a casa

connessione dei 3 elementi (spazio, piano || || - sviluppare una lista di attivita libere
di attivita e persone). da svolgere nell’arco delle 24h,7 gg
- incoraggiare il team a frequesti alla settimana

contributi - costruire un team che sia di supporto
- cercare di essere sensibile agli effetti ed aiuto come una famiglia, uno staff,
degli elementi iatrogeni (elementi di amici e comunita.

stress) sul cliente
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_ Attivita |’attivita spontanea da

P rotesi o ivo N { ; ianificative gioia, motivazione ed &
- signinicatl va di stress

: attivita sl chcebaeggp R - pra distess.

‘ S :: e Componenti vitali per

7 Movimento/Socializzazione/ Attivita
Intimita/Famiglia/ S la salute e lo scopo
essenziali nella vita.

Comunicazione

P r. < ° ATTIVITA ESSENZIAL Attivita Opportunita per
I m a r I e O d I B a S e Riposo/Tempo all’esterno/ Splig ridurre lo stress e
} Sonno/Privac Laroinde riprendere energia.

Necessarie |

Compiti di cura
Attivita di base personale
necessarie per la
vita quotidiana.

Essenziali |

Significative

Alimentazione

Gentlecare mira a costruire con successo livelli ascendenti di attivitd, in modo che ogni
persona possa raggiungere il massimo livello di attivita significative.




